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2024

国立競技場

秋のスペシャル校友会サロン

リレーフェスティバル参戦

新潟県立高田高等学校校友会東京支部

  2024年10月5日（土）
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　近年はコロナ禍で校友会東京支部活動が制限されたものの校是の「第
一義」や先輩・後輩の「絆」を大切にした結束力のもと、支部活動を継
続しております。今年は60回目を迎えた東京支部総会をはじめ、支部会
報『雪椿』の発刊、「校友会サロン」、「メールマガジンの発行」、「新入会
員ＢＢＱ歓迎会」等の活動も盛り上がっております。
　このような中で10月に国立競技場で開催される日本陸連主催の「リレー
フェスティバル」は東京支部の「スペシャル校友会サロン」として定着し、
今年で３回目の参加となりました。今年は種目も多彩となり、①誰でも
チャレンジリレーに「チーム妙高」「チーム火打」「チーム雪椿」「チーム
第一義」。②職場の同僚リレーに「チーム笹と少年」。③ウォーキングリ
レーに「チーム春日山」「チーム謙信公」。④200歳以上リレーに「髙田高
校Masters」と合計８チームが参戦します。
　この参加目的は今年150周年を迎えた高田高校の記念事業を盛り上げる
一環と東京支部の活性化、そして若手会員の加入促進です。
　多くの校友の皆さんが国立競技場に集まり、選手への応援を通じて校
友会メンバーが交流する場としたいと思っております。「夢の舞台・国立」
を楽しみながら、校友の絆を繋ぐリレーを披露します。心ひとつに、応
援よろしくお願いいたします。

新潟県立高田高等学校校友会東京支部

支部長　内山郁夫

リレーフェスティバルとは	
「リレフェス」は 東京2020オリンピックの舞台、そして2025世界陸上の舞台となる“国立競技場”で開催す
る 、誰でも気軽に参加できるリレーイベントです。
　自由に走れる喜び、ドキドキする緊張感、みんなと走れる楽しさで笑顔があふれ、感動も分かち合えるリ
レー。約20種目のリレーで、スポーツの垣根を越えて、子どもからお年寄りまでみんなが笑顔でつながります。
　する人・みる人・支える人が国立競技場に集まり、人、絆、心、笑顔、未来などのつながりを大切にしながら、
イベントを一緒に盛り上げ、一緒に創り上げていきましょう！
　「未来へつなぐ、笑顔をつなぐ」　
    　　　（日本陸上競技連盟公式サイトより）

	 主催 日本陸上競技連盟
 後援 東京都、渋谷区、新宿区、港区、港区教育委員会
 主管/運営 東京陸上競技協会、リレフェスボランティアチーム
 協賛 株式会社セレスポ、雪若丸、日本体育施設株式会社、東日本旅客鉄道株式会社
 協力 陸上競技マガジン、月刊陸上競技、産経新聞社、中国新聞社、東京新聞、東京中日スポーツ
  日刊スポーツ新聞社、北海道新聞社、読売新聞社
 期日 2024年10月5日(土)・6日(日)
 会場 国立競技場

ごあいさつ
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●出場選手紹介

①氏名英語表記　②卒業回数　③出身中学
④リレーに向けて一言　※敬称略

●出場選手紹介はレース開始順です。レースのタイムテーブルは裏表紙をご覧ください。

200歳以上リレー（4 人× 100mR）　

「髙田高校 Masters」
高高陸上部の歴史に燦然と輝く、県総体総合優勝メンバーが集結！

①Touru Hiraishi　②高42回　③糸魚川二中
④高校時代は競歩で北信越大会出場。リーダー高波の
飲み仲間であり、スキー仲間！

①Yoshikazu Kiyomiya　②高44回　③直江津東中
④91年県総体総合優勝の立役者！30年ぶりにリーダー
と再会を果たし高校以来のバトンを繋ぐ！

①Minowa Maresuke
②高44回
③上越教育大学附属中
④91年県総体総合優勝の立役者！今回は
脚の不調で出走出来ず、裏方に専念！

①Masahiro Arahata　②高45回　③名立中
④現在も高田高校100mの歴代最速記録ホルダー！
総合優勝にも貢献！30年振りにスパイクを履く！

①Kazuo Takanami　②高42回　③中郷中
④高校在籍時は入学時から不動のリレーアンカー！
希代のスピードスターであり今回結成チームのリーダー！

平石　徹

清宮義和

蓑和希典　●マネジャー

荒幡昌弘

高波和夫

校友会のイベント参加を知り、情熱が久しぶりに湧
いてきました。歴代髙田高校陸上部の歴史に燦然と
輝く1991年の県総体総合優勝！　今回、当時の立
役者と礎を築いた世代が時を経て今、復活のバトン
リレーを果たす！　日本のナショナルリレーチームに
倣い、アンダーハンドパスで聖地、国立競技場を駆
け抜けます！　本番に備え、駒沢、日産、等々力ス
タジアムなどで集合、練習を積み重ねました。応援
よろしくお願いします！

【11:35 〜／
  4組4レーン】
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●出場選手紹介

校友サポーターからのメッセージ

職場の同僚リレー（4 人× 100mR）　

チーム「笹と少年」【13:25 〜／ 2 組 3 レーン】

高39回の固い絆を感じてください！

①Mihoko Tanaka
②高39回
③校友会東京支部『雪椿』
編集部
④上越教育大学附属中
⑤軟式テニス部

①Ryoko　Urabe 　
②高39回
③(株)シネマリス
④城東中
⑤帰宅部

①Kenichiro Shibata
②高39回
③Fashion Box Japan
株式会社
④直江津東中
⑤野球部

①Keiji Yamamoto
②高39回
③(学)青山学院
④板倉中
⑤空手同好会

⑥同期で国立を走ろうと仲間が集結しました。
高39リレー部６名（２名はチーム「春日山」）、
心ひとつに頑張ります !(^^)!

⑥体育は苦手だったのに、卒業から37年、
何故か突然走ってみたくなりました。こんな
日がくるなんて！楽しみます♪

⑥終了後のビールを求めて、国立のトラック
を走ります！

⑥陸上競技の聖地で走れ
る喜びを、同期の仲間と
分かち合います。

田中美保子

浦部良子

柴田健一郎

山本啓司

高15回（昭和38年3月）
上野邦治

高27回（昭和50年3月）
清水史枝

高28回（昭和51年3月）
久島士郎

「高田高校チーム優勝。創
立150周年おめでとう」とい
う国立競技場場内アナウン
ス聞きたいです。

毎回楽しませてもらってい
ます。みなさん今年も頑
張って！

トラックを走る人、スタン
ドで応援する人、一緒に
なって国立競技場で楽しみ
ましょう。

母校の「笹と少年」像
（岩野勇三作）
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ウォーキングリレー 1（4 人× 100mR）　

チーム「春日山」【13:56 〜／ 1 組 4 レーン】

いつも挑戦の気持ちを忘れない！

①Ritsuko Mitsumori
②高27回
④城南中
⑤合唱部

①Yasuko　Nishimura
②高39回
③(株)アイセイ薬局
④城東中
⑤バレーボール部

①Natsue　Kosugi
②高39回
③訪問看護ステーション
江古田の森
④城北中
⑤軟式テニス部

①Shiroh Hisajima
②高28回
③社会福祉法人の非常勤
職員
④新潟大学附属高田中
⑤帰宅部

⑥せっかくいただいた機会を楽しみたいと思
います！ (タイムは期待しないで)

⑥久しぶりの走りが国立競技場、しかも仲間
と一緒でとても楽しみです。

⑥一生に一度かもしれない国立競技場の
ピッチを楽しみます！

⑥ １年目はスターターとして、２年目はカメラマン
として参加しましたが、今回はいよいよトラックを
歩くことになりました。応援よろしくお願いします。

三森律子

西村靖子

小杉夏江

久島士郎

高30回（昭和53年3月）
矢野智

高32回（昭和55年3月）
武谷典子

高35回（昭和58年3月）
渡邉千恵美

母校創立150周年＆校友会
東京支部創立60年を祝し
て、国立を盛り上げよう！

スポーツは健康の源。皆さ
ん、楽しんで、かつ友情も
深めてください！

還暦記念として同期で参加
したかったものの今年はま
にあわず。その分選手の
方々を応援しますね！！

● ①氏名英語表記　②卒業回数　③現所属　④出身中学　⑤高校時代の部活動　⑥リレーに向けて一言　※敬称略
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Memories of 2023

●出場選手紹介

ウォーキングリレー 2（4 人× 100mR）　

チーム「謙信公」【13:56 〜／ 2 組 4 レーン】

ウォーキングならまだまだやれる！

①Shoji Yoshikoshi
②高18回
③ベストミックスインベス
トメント㈱
④新井中
⑤なし（帰宅部）

⑥国立のトラックを自分の足で踏める歓び！

吉越昌治

①Hiromi Ugata
②高31回
③UBC
④新潟大学附属高田中
⑤バスケットボール部

⑥リレーに出るのは1977年高高2年の体育
祭以来です。本気で走り（歩き）ます！

宇賀田洋巳

⑥もともと歩くなら走らせろというタイプで
すが、上手くそして早く歩けるか不安です。
頑張ります。Walk my  best!

①Mitsuru Takeuchi
②高31回
③みつるはしるラボ
④新潟大学附属高田中
⑤サッカー部

竹内　充

⑥おまんた、がいちょに行こう！

①Yoshitaka Okazawa
②高22回
③昭和電子株式会社（半
導体商社）
④八千浦中
⑤サッカー同好会、
Speechサークル、将棋同
好会（設立）

岡沢義隆
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誰でもチャレンジリレー 1（4 人× 100mR）　

チーム「妙高」【15:20 〜／ 1 組 7 レーン】

現在大学生の高76回校友が集合！

①Shintaro Abe
②高76回
③東京大学
④上越教育大学附属中
⑤登山部&地学部

①Kotone Takimoto
②高76回
③埼玉大学
④大潟町中
⑤バドミントン部

①Maiko Kato
②高76回
③専修大学
④直江津東中
⑤陸上競技部

①Shinta Edo
②高76回
③東洋大学
④城西中
⑤バスケットボール部

⑥出しきります！

⑥最後まで楽しく走りたいです！

⑥ケガをしないように頑張ります！

⑥ありったけを見せます

阿部慎太郎

瀧本琴音

加藤茉衣子

江戸心大

● ①氏名英語表記　②卒業回数　③現所属　④出身中学　⑤高校時代の部活動　⑥リレーに向けて一言　※敬称略
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●出場選手紹介

誰でもチャレンジリレー 2 （4 人× 100mR）　

チーム「火打」【15:20 〜／ 2 組 6 レーン】

若い校友たちが昨年に続きチャレンジ！

①Shun Uchida
②高65回
③放課後等デイサービス
児童指導員
④大潟町中
⑤陸上競技部

①Kodai Nakamura
②高76回
③自治医科大学
④清里中
⑤バレーボール部

⑥このような形で国立の舞台で走れることに
　感謝して参加します！

⑥国立競技場わくわくしてます！

内田　隼

中村航大

①Hideto Machida
②高65回
③薬剤師
④城東中
⑤サッカー部

①Tomohiro Sugimoto
②高73回
③早稲田大学
④城東中
⑤卓球部

⑥当日は会場で一番楽しみます!!!

⑥高高時代の駆け込み登校で鍛えた脚力を
　生かして頑張ります！

町田豪斗

杉本智宏

Memories of 2023



9

誰でもチャレンジリレー 3 （4 人× 100mR）　

チーム「雪椿」【15:20 〜／ 4 組 5 レーン】

なんと、チーム「第一義」（次ページ参照）と同組発走。勝負の行方は？

①Tomoko Miyamoto
(Koike)
②高37回
③フリーの編集者
 （社長兼社員）
④上越教育大学附属中
⑤バスケットボール部

①Hikaru Hirata
②高44回
③三井住友銀行
④上越教育大学附属中
⑤クイズ研究会

①Ritsuko Ueshima
②高37回
③法律事務所勤務
④上越教育大学附属中
⑤陸上競技部

①Yuki Yokoo
②高73回
③中央大学
④牧中
⑤陸上部・生徒会

⑥晴れるといいな〜！　ストレッチちゃんと
やります！

⑥バトンを落とさず、転ばないよう完走す
ることを目指します！

⑥40年前の高校時代を思い出し、憧れの国
立競技場で全力疾走！

⑥久しぶりに走るので不安しかありません
がせっかくの国立競技場を楽しみたいと思
います!

宮本朋子

平田　光

上島律子

横尾祐樹

● ①氏名英語表記　②卒業回数　③現所属　④出身中学　⑤高校時代の部活動　⑥リレーに向けて一言　※敬称略
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Memories of 2023

●出場選手紹介

誰でもチャレンジリレー 4（4 人× 100mR）　

チーム「第一義」【15:20 〜／ 4 組 7 レーン】

野球部校友が国立に勢ぞろい！

①Takeo Yanagisawa
②高62回
③株式会社
PKSHA Communication
④直江津東中
⑤野球部

①Yuki Takato
②高61回
③北里大学病院 放射線部
④城北中
⑤野球部

①Ayato Iida
②高61回
③三井不動産リアルティ株
式会社
④直江津東中
⑤野球部

①Taro Abe
②高61回
③個人事業主　採用支援、
育成支援、営業支援をし
ています！
④新井中
⑤野球部

⑥盗塁、走塁には自信あります。

⑥どなたか怪我をなされた場合は、お声がけ
ください。

⑥いつも外回りで客先から客先へと走って
います。

⑥高高野球部時代に、直江津の浜辺、金谷
山の急勾配、深雪の中を猛ダッシュしてい
ました。お披露目してまいります。

柳澤健雄

高藤優輝

飯田彩人

阿部太郎

● ①氏名英語表記　②卒業回数　③現所属　④出身中学　⑤高校時代の部活動　⑥リレーに向けて一言　※敬称略
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かんたんルール説明
4×100mリレーとは？

● 校友が参加する各種目について

　200歳以上リレー（4×100mリレー）
 出場する4名の年齢が合計 200歳以上が条件。まだまだ走れるぞ！

　職場の同僚リレー（4×100mリレー）
 職場のチームワークをリレーで発揮！　華麗なバトンパスをお見せください！

　ウォーキングリレー（4×100mリレー）
 競歩ではなくても大丈夫。歩形は気にせず、とにかく歩いてバトンをつなぎましょう。

　誰でもチャレンジリレー（4×100mリレー）
 国立競技場を走ってみたいと思ったら、チャレンジあるのみ！

選手集合場所案内

 （日本陸上競技連盟公式サイトより）
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Memories of 2023

リレーフェスティバル2024参戦の校友会東京支部キャンペーンとして、皆様か
らの当日写真投稿を広く募集することになりました！　昨今のスマホ機材の性能
向上により、お手持ちのスマホで当日の様子も撮影されているかと思います。国
立へ来場した同期とのショット、部活の先輩・後輩とのショット、国立を疾走す
る校友のショットなど、皆さんが国立競技場で撮った写真をお送りください。

投稿ショットで「ベストショット賞」に輝いた方の中から抽選で、
★特賞：「岩の原ワイン 深雪花」1 名
（成年応募に限ります：未成年者の場合、
「東京2025世界陸上ピンバッジセット」を予定しています）
★ベストショット賞「リレフェス2024ロゴアクリルキーホルダー」5名
といった賞品をプレゼントいたします。

またナイスショットは2025年秋発行予定の『雪椿』に掲載させていただく予定
です。皆様からの応募をお待ちしております。

受付期間：2024年11月31日まで
投稿フォームは、
https://pro.form-mailer.jp/fms/08d5d54f319625　まで、
キャプションも付けてお送りください（何枚でも応募可です）。

「リレーフェスティバル2024ベストショットキャンペーン」

ここからアクセ
スできます。↓

豪華な
賞品も！
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１　妙高山は峨々として
　　千古の白雪天をつき
　　日本海は汪々と
　　万里の波濤空をうつ
　　山水霊なる越の国
　　学びの友垣一千余

２　学と徳とに身をたてて
　　期するは国家のまき柱
　　砂（いさご）の粒もつもりては
　　みそらに高き妙高山
　　水の雫もたたへては
　　そこひも知らぬ日本海

３　思えば昔霜台公
　　能信越をきりなびけ
　　七尾城頭月きよく
　　戦勝の宴たけなはに
　　矛（ほこ）横たへてうたひてし
　　威風ぞ今に芳しき

４　治まる御代の我等には
　　仁義の兜知恵の弓
　　百折不撓の勇気あり
　　堅忍不抜の剣あり
　　心にむらがる煩悩の
　　悪魔を払って進みゆけ

５　小善とても勉むべし
　　小悪とても犯すなよ
　　なるとならぬは天なれど
　　唯一筋に彼の岸へ
　　進むぞ我等の務なる
　　進むぞ我等の覚悟なる

高田高等学校　校歌
作詞：秋田実　　作曲：早川喜左衛門
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東京六華会は50周年を迎えました
ふるさと上越のスポーツを支援しています

東京六華会
会長　吉越昌治（高18回）

東京六華会事務局
〒425-0035　静岡県焼津市東小川6-15-9
事務局メール　tokyorokkakai@gmail.com

高橋税理士事務所

税理士　髙橋 稔（高22回）

〒113-0033
東京都文京区本郷2-25-1-201

ＴEL 03-3812-0730

東京女子医科大学

名誉教授　小栁 仁（高６回）

〒100-0005
榊原サピアタワークリニック（顧問医師）

東京都千代田区丸の内1-7-12  サピアタワー7階
TEL 03-5288-0011（携帯09032369407）

高22回有志一同
高田高校創立150周年、皆で盛り上げよう！

リレーフェスティバル2024頑張ろう！

タワーズリアルティ株式会社

代表取締役　田村 由紀男（高18回）

〒106-0041
東京都港区麻布台3丁目4-11 中央飯倉ビル4B

TEL: 03-3505-2621（代表）
tamura@towers-realty.co.jp

シティユーワ法律事務所

弁護士　伊藤 茂昭（高19回）

〒100-0005
東京都千代田区丸の内2-2-2 丸の内三井ビル

TEL 03-6212-5500（代表）
https://www.city-yuwa.com/

小林又次郎税理士事務所

税理士　小林 又次郎（高23回）

〒352-0001 
埼玉県新座市東北2丁目2番16号　

TEL 090-1504-1084
matajiro@grace.ocn.ne.jp

企画にご協賛いただいた校友のみなさま  （卒業年次順）

高18回有志一同

みんなでつなごう！ 
バトンの輪
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LM虎ノ門南法律事務所

弁護士　浦部 明子（高43回）

〒105-0001
東京都港区虎ノ門1-15-12　日本ガス協会ビル5階

TEL 03-3502-6294
https://www.stlm.jp/

株式会社アビリティＸ

代表取締役　岡村 普（高33回）

〒110-0001
東京都台東区谷中3-24-4-204

TEL 03-5685-4999（代表）

ジャパンブリッジ株式会社

代表取締役　藤田 憲彦（高44回）

〒104-0028
東京都中央区八重洲2-1-4東京ミッドタウン八重洲

八重洲セントラルスクエア601
 https://jbridge.co.jp

株式会社テラスカイ

代表取締役社長　佐藤 秀哉（高34回）

〒103-0027
東京都中央区日本橋2-11-2 太陽生命日本橋ビル16階

TEL 03-5255-3419
　https://www.terrasky.co.jp/

税理士法人シンフォニア

税理士　西山 実（高37回）

〒182-0024
東京都調布市布田1-26-10　ニビックビル3階

TEL 042-444-0582
 http://www.sinfonia-tax.com/

堀　法律事務所

弁護士　堀　裕一（高27回）

〒105-0001
東京都港区虎ノ門1-1-23 虎ノ門東宝ビル6F・7F

TEL 03-6206-1022　
http://hori-laws.jp

株式会社
スポーツエンターテイメントアソシエイツ

代表取締役社長　霜越 隼人（高32回）

〒105-0004
東京都港区新橋3-5-11プラザ新橋ビル6階

TEL 03-3500-5100

製造業のDXを3Dで加速する

著者

鳥谷 浩志（高30回）

2023写真撮影協力： 久島士郎（高28回）、小竹斉（高35回）、平原真宏（高74回）
パンフレット制作協力：池上信次（高32回）、渡邉千恵美（高35回）
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タイムテーブル
高高チームが参加するのは★印の種目です。
	 11:35 〜　200歳以上リレー　	 「髙田高校Masters」【4組 4レーン】

	 13:25 〜　職場の同僚リレー　	 「笹と少年」【2組 3レーン】

	 13:56 〜　ウォーキングリレー　	 「春日山」【1組 4レーン】	 「謙信公」【2組 4レーン】

	 15:20 〜　誰でもチャレンジリレー	 「妙高」【1組 7レーン】	 「火打」【2組 6レーン】
	 	 「雪椿」【4組 5レーン】	 「第一義」【4組 7レーン】

★

★

★

★

新潟県立高田高等学校校友会東京支部事務局
東京都港区新橋3-5-11 プラザ新橋ビル6階   （株）スポーツエンターテイメントアソシエイツ内　
TEL 050-3702-1042
©2024 高田高等学校校友会東京支部，All Rights Reserved

 公認 U16都道府県代表　女子4×100mR 6組 0+8 予選 【1~３組】9:25-9:40 GATE 5
     【4~６組】9:45-10:00 

 公認 U16都道府県代表　男子4×100mR 6組 0+8 予選 【1~３組】10:10-10:25 GATE 5
     【4~６組】10:30-10:45 

 非公認 200歳以上リレー 7組 TR 【1~3組】11:05-11:15 GATE 3
  （4×100mR）   【4~5組】11:20-11:30
     【6~7組】11:35-11:45 

 非公認 競技団体（NF）対抗リレー（4×100mR） 1組 TR 11:50-12:00 GATE 3

 非公認 スポンサー対抗リレー（4×100mR） 1組 TR 11:50-12:00 GATE 3

 日本選手権 日本選手権　女子4×100mR 3組 2+2 予選 12:00-12:15 GATE 5

 日本選手権 日本選手権　男子4×100mR 3組 2+2 予選 12:25-12:40 GATE 5

 非公認 職場の同僚リレー 3組 TR 12:55-13:05 GATE 3
  （4×100mR）

 非公認 推し対抗リレー（4×100mR） 1組 TR 13:15-13:25 GATE 3

 非公認 ウォーキングリレー 2組 TR 13:25-13:35 GATE 3
  （4×100mR）

 非公認 即席リレー（4×100mR） 1組 TR 13:40-13:50 GATE 3

 非公認 家族リレー（4×100mR） 6組 TR 【1~３組】13:55-14:05 GATE 3
     【4~６組】14:10-14:20 

 非公認 誰でもチャレンジリレー 12組 TR 【1~３組】14:50-15:00 GATE 3
  （4×100mR）   【4~６組】15:05-15:15
     【7~9組】 15:20-15:30
     【10組~12組】15:35-15:45 

 日本選手権 日本選手権　女子4×400mR 3組 2+2 予選 16:00-16:15 GATE 5

 日本選手権 日本選手権　男子4×400mR 3組 2+2 予選 16:25-16:40 GATE 5

 非公認 Night of the mile（4×400mR） 3組 TR 【1~2組】16:55-17:05 GATE 3
     【3組】17:20-17:30 

10:00

10:45

11:35

12:20

12:27

12:35

13:00

13:25

13:45

13:56

14:17

14:25

15:20

16:35

17:00

17:25

開始時刻 区分 種目 組数 ラウンド 招集・集合時刻 招集・

       集合場所


